
＜日本秘書クラブ関西支部 主催＞ 

“強み”を生かしたコミュニケーション活性化のすすめ 
【ＨＥＳ会員限定企画】 

                                   

 

 

 

 

 

■日   時：2020 年２月29 日（土）  

       14 時00 分～16 時30 分(受付開始：13 時30 分) 

 

■講   師：強みエキスパート 島田美稲子 先生 

 

■会   場：大阪市立青少年センター（ココプラザ） ５階 講義室 505  

大阪市東淀川区東中島 1-13-13 ※次ページの地図をご参照ください。 

 

■参加資格：ＨＥＳ会員 の方に限ります。 

※ＨＥＳ会員とは・・・実務技能検定協会が実施する、ビジネス系検定（秘書・ビジネス文書・ビジネス実務 

マナー・サービス接遇・ビジネス電話）のいずれか２つ以上の検定の１級（電話は実践級）を 

合格されている方。 

■参 加 費：ＨＥＳ会員 3,000円 

※お振込みは 2020年 2月 25日（月）までにお願いいたします。 

※締切日以降のお取消しは全額申し受けますのでご了承ください。 

※入金の確認は、振込の控えをもって代えさせていただきます。 

 

■申込方法：メールにて、2020年 2月 24日（日） までにお申込みください。 

 

 

<個人情報の取扱いに関するお知らせ> 
当クラブは個人情報保護に努めております。申込書にご記入いただくことで、個人情報収集と本企画運営にご同意いただいたものとさせていただきます。 
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<メールアドレス：hisho.kansai@gmail.com>宛に 

下記内容をもれなくご記入の上、お申し込みください。 

＜メールへの記載内容＞ 

「“強み”を生かしたコミュニケーション活性化のすすめ」 

受講希望と明記のうえ 

①住所  ②氏名（ふりがな） ③電話番号 

④携帯電話番号 （当日の緊急連絡先として必ずご記入ください。） 

⑤会員番号 

⑥ビジネス系検定の取得状況  

１級(電話は実践級) を取得されている検定名を必ず２つ以上記入してください。 

  ⑦講師への質問 

  ⑧振込予定日 

振込先 三井住友銀行 大阪中央支店 普通１１４２４２７ 口座名「日本秘書クラブ関西」 

あなたの“強み”を漢字一文字であらわすとき、どんな漢字を思い浮かべますか？ 

私たちに馴染み深い漢字で、 “強み”を考えてみると、今までとは違うあなた自身 

に出逢い、新しい人間関係が見えてきます。あなた自身と、周囲の人の“強み”に 

気づいて、コミュニケーション活性化のヒントを学びましょう！ 

『わたしの 32』(注 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
(メンタルタフネス協会) 



【島田美稲子先生プロフィール】 

大学卒業後、国立大学工学部研究室、総合建設会社、建設資材の商社に勤務。 

在職中、キャリアアップのためにビジネス系検定の資格を取得。 

同時に、人材育成には他者とのつながり方や、コミュニケーション能力の開発が 

大きな影響を与える可能性があると思い、交流分析士インストラクター、 

産業カウンセラーの資格を取得。さらに、自身の“強み”を知ることでその人の 

可能性を広げるきっかけを創ることができればと、強みエキスパートの資格を取得。 

サービス接遇検定面接試験元実施運営委員、秘書検定面接試験元実施担当者。 

 

(注１)『私の 32』：一般社団法人メンタルタフネス協会（http://mental-toughness.or.jp/）が 

広島大学大学院の協力を得て開発した“強み診断”。漢字一文字で“強み”を表現するので、この診断を 

受けることで、古くから日本文化で大切にされてきた 32の素質のうち、あなたの中で際立つ５つの強みを 

見いだすことができます。 

今回のセミナーは、この診断をうけていなくても、受講できます。 

 

＜会場案内図＞ 
会   場：大阪市立青少年センター（ココプラザ） ５階 講義室 505  

大阪市東淀川区東中島 1-13-13   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   【最寄り駅】 
   ・ＪＲ「新大阪」駅 東口より徒歩７分 
   ・地下鉄御堂筋線「新大阪駅」駅 中改札より徒歩 10分 

  
 
＜当日の緊急連絡先＞ 

・携帯電話  ＊当日のみ開通しています。(当日以外は、通じていません) 

    ０５０－６８６２－７５６７（藤井）／ ０５０－６８６９－０５３７（高坂） 

当日以外の日のご連絡は hisho.kansai@gmail.com までメールでお願いいたします。 

 

 

http://mental-toughness.or.jp/
mailto:hisho.kansai@gmail.com

